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MAIRIE - BONNEMAIN

Semaine du 30/03 au 05/04

Salade de perles Carottes rapées Tortis de Chou chinois a Haricots verts
HORS D'GEUVRE au chorizo ou > ap légumes au ,
. aux épices . I'emmental au thon
jambon surimi
. Tajine de pois
Nuggets de Hachis . . . , .
g8 . . Quiche lorraine chiches aux Marée du jour
volaille parmentier .
fruits secs
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots Semoule /
, Salade verte Salade verte Légumes du Farfalles
panachés .
tajine
PRODUIT LAITIER Fromage
Fromage blanc
. . aux Spéculoos / Crépe & . .
DESSERT Fruit frais i . Fruit frais Far breton
brisures de chantilly
biscuits
Produit de saison I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison 100% Frangais

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

(LLCMTAM

Dans le cadre de la loi Egalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 50% en valeur de produits
durables et de qualité (SIQO) dont 20% minimum de bio.

m Repas végétarien

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : paslsd

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



