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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Repas végétarien

AJENU

MAIRIE - BONNEMAIN

Semaine du 28/09 au 04/10

Salade de L
. Macédoine de Tomates & Cake au
pommes de Pastéque .
. [égumes mozzarella fromage
terre nicoise
Paupiette de . . Steak haché Pates au
. Filet de colin o .
dinde sauce Poulet réti sauce au poivre fromage sauce m
sauce aurore Y
barbecue ou kechup napolitaine
Carottes au Boulgour a la Pommes Gratin de chou-
. Semoule .
cumin tomate rissolees fleur
Fromage
Cocktail de Yaourt lle flottante & . .
. . . . Far breton Fruit frais
fruits aromatisé creme anglaise

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine.

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont

100% Frangais

.:, Dans le cadre de la loi Egalim, ce menu respecte un

approvisionnement a hauteur de 50% en valeur de produits
durables et de qualité (SIQO) dont 20% minimum de bio.

(LLCMTAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : paslsd

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




